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Пройди однодневное путешествие вместе с нами
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Начать просмотр презентации

https://vk.com/schoolspasenie
https://forms.yandex.ru/u/63c41c0843f74f65ab2c5c34/
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Программа «Весело шагать по Уралу» - это совместный проект 

молодежного движения «Ресурс безопасности» загородного центра 

«Дружба». Организаторы спланировали каждую минуту. После 

прохождения однодневного сплава, квеста и веревочного курса 

ребенок получит знания по безопасности жизнедеятельности, 

туристической подготовке, опыт работы в команде, приобретет новых 

друзей и незабываемые ощущения

Правильное спортивное питание и распорядок дня, свежий воздух, 

физические и спортивные мероприятия позволят ребятам найти новых 

друзей, укрепить свою физическую подготовку
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РЕЗУЛЬТАТЫ НАШЕЙ РАБОТЫ ЗА 3 ГОДА

>50 тренингов Участие в сборах >100 семинаров

>6 часов практических занятий

отработка изучаемых методов 

и способов на профессиональном 

оборудовании

на семинаре предоставляется весь 

необходимый (расходный) материл

проведятся сборы 

по безопасности жизнедеятельности 

с 2021  года для учащихся 

образовательных учреждений 

Свердловской области

проведены семинары по оказанию 

первой помощи, а также 

безопасности на водных объектах 

(бассейнов) 

для инструкторов фитнес центров 

в Свердловской области  
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ОСНОВНЫЕ ОБУЧАЮЩИЕ БЛОКИ

Однодневный сплав по реке Исеть

Пешая экскурсия по с. Камышево
Веревочный курс на командообразование

Веревочный курс на командообразование
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Участники познакомятся с оборудованием для спасения на воде (спасательный 

круг, «конец Александрова». Ребята отработают способы и методы спасения 

пострадавших с воды, лодки,  катамарана. Научатся командно управлять 

катамараном, подавать сигналы бедствия, оказывать первую помощь утопающему) 

и отправятся в однодневное путешествие

ОДНОДНЕВНЫЙ СПЛАВ ПО РЕКЕ ИСЕТЬ ОТ 

ЗЦ «ДРУЖБА»
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Участники отправятся на увлекательную экскурсию по с. Камышево, в течение2х 

часов посетят Красную горку, Храм во имя Святого великомученика Георгия 

Победоносца, Купеческие усадьбы, Плотину реки Исеть, Сапоговаляльную фабрику

имени Малышева. 

Пешая экскурсия по Камышево
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Участникам предстоит пройти препятствия своим дружным отрядом. Полоса с 

препятствиями развивает у участников ловкость, взаимопомощь, координацию 

движений, сообразительность, умение взаимодействовать с командой

Веревочный курс на командообразование
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